
わたりみらい会議 ⽇時：2026年2⽉17⽇(火)
   10:30〜11:30
場所：亘理町 悠⾥館2階 会議室

作り方のご説明

個人ワーク（⾃分のスマホやパソコンでの作業）

絵本の紹介

作った絵本の概要の発表

⾃分にとっての「⼤切な経験」のシェア（短く）

配布資料

本⽇の資料はウェブサイトからダウンロードできます。

「わたりみらいラボ」で検索してください。

  https://watari-mirai-lab.org/

クロージング

アンケートへの回答

質問タイム

AIデジタル絵本づくり

主催者からのご挨拶

ワークショップのご説明

オープニング

思い出がつくるみらい

本ワークショップでは、みなさんの心に残る思い出をAIで絵本にします。
懐かしい記憶を振り返り、「本当に⼤切な経験」について分かち合います。

そんな⼤切な経験ができる機会を、町の次の世代に託したいという思いを

共有することが、今⽇のワークショップのゴールです。

わたりみらいラボ

（代表：茄子川慈苑）



 

 

わたりみらい会議「思い出がつくるみらい」アンケート 

2026 年  月  日 

本日はご参加ありがとうございます。 

皆さんの「大切な思い出」を、これからの亘理町のまちづくりに活かすためのアンケートです。 

無記名ですので、直感的にマルをつけてください。右上の QR コードからもご回答いただけます。 

 

1. あなたの「大切な思い出」のシーンについて教えてください 

※今日、AI デジタル絵本にしたテーマ、または別の思い出でも構いません。 

 

Q1. どんな思い出ですか？【一言で】 

※例： 夏休みの畑の手伝い、放課後のサッカー、家族でのいちご狩り、海で遊んだこと、など 

 

 

 

Q2. それは、主にどんなことをした思い出ですか？【１つだけ】 

[    ] 遊んだ（ゲーム含む） 

[    ] 何かを作った・描いた 

[    ] 練習した・競争した 

[    ] 学んだ・教わった 

[    ] 誰かを助けた・手伝った 

[    ] 誰かに手伝ってもらった・助けてもらった 

[    ] ただ一緒に過ごした・おしゃべりした 

[    ] ぼーっとした・休んだ 

[    ] 大変なことを乗り越えた 

[    ] 旅をした・遠出した 

[    ] その他（                                     ） 

 

Q2. 場所は、どこでしたか？【１つだけ】

[    ] 自宅 

[    ] 友人・親戚の家 

[    ] 学校・保育所・幼稚園 

[    ] 職場 

[    ] 公園・広場 

[    ] 田んぼ・畑 

[    ] 海・山・川などの自然 

[    ] 道路・道端 

[    ] お店・ショッピングセンター 

[    ] 公共施設（図書館、公民館、体育館等） 

[    ] イベント・お祭りの会場 

[    ] 乗り物の中（電車やバスなど） 

[    ] その他（                                     ） 

 

Q3. 誰と一緒でしたか？【当てはまるもの全て】 

[    ] 自分ひとり 

[    ] 親・祖父母 

[    ] 兄弟姉妹 

[    ] 自分の子供・孫 

[    ] 友人 

[    ] 恋人・伴侶・パートナー 

[    ] 近所の人・地域の人 

[    ] 学校の先生・恩師 

[    ] 職場の同僚 

[    ] ペット・動物 

[    ] その他（                                     ） 

（裏面へ続く） 



 

 

2. その時の「時代・頻度」について教えて下さい 

※今の亘理町に必要なものを分析するために重要です。 

 

Q4. それは、あなたが何歳頃のことですか？ 

[    ] 小学校入学前（0～6 才） 

[    ] 小学生（6～12 才） 

[    ] 中学生・高校生（12～18 才） 

[    ] 大学生・専門学生 

[    ] 20 代（社会人） 

[    ] 30～40 代 

[    ] 50～60 代 

[    ] 70 代以上 

 

Q5. それは、だいたい何年くらい前のことですか？ 

[    ] 1 年以内（最近） 

[    ] 5～10 年前くらい 

[    ] 20 年前くらい（平成中期） 

[    ] 30 年前くらい（平成初期） 

[    ] 40～50 年前くらい（昭和後期） 

[    ] 60 年以上前（昭和中期以前） 

 

Q6. その体験をする機会は、どのくらいありましたか？

[    ] 1 回だけの特別な体験 

[    ] 数回だけの体験 

[    ] 毎年または毎月（定期的） 

[    ] ほぼ毎日（日常的） 

 

3. あなたの価値観について 

 

Q7. その思い出が「あなたにとって大切」なのは、なぜですか？ 

最も欠かせない要素を【２つまで】選んでください。 

※全部大切かと思いますが、あえて選ぶならどれですか？ 

[    ] 「何をしたか」（行動・体験の内容が重要） 

[    ] 「誰としたか」（一緒にいた人が重要） 

[    ] 「どこでしたか」（その場所の雰囲気が重要） 

[    ] 「いつしたか」（その年齢・時代だったからこそ重要） 

 

4. 最後にあなた自身について（統計用） 

性別  [    ] 男性 [    ] 女性 [    ] 無回答 

現在のお住まい [    ] 亘理町内  [    ] 宮城県内（亘理町外）  [    ] 宮城県外 

 

【自由記述】本日の感想や、まちづくりへのアイデアがあればご自由にお書きください 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました！ 

（代表：茄子川 慈苑） 


